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神的律例使我們的行為像神，研讀妥拉讓我們的思想像神 

讓神的話語 24 小時在全球各地同步發出，祝福這個世界 

 

妥拉（摩西五經）是歷史上唯一經證實，神啟示（將摩西提到超越時空的現況紀錄）

摩西流傳到現今，內容毫無一個字母被修改過的經典。它被分為 55 個部份，每週讀一

個部份，每個部份以該段落第一個可以單獨分開的字命名。 

 

神常提醒祂的百姓遵行祂的話，好得著各樣上好的賜福（利 26:3-13），遵行的原文包

含了研讀、朗讀的意思。猶太人在世界各處按照這個讀經進度，每日及每週研讀上帝

的話，以至於一天 24 小時在全球不同的地方，都同步響起神話語的聲音，當我們這樣

做，並按著神的話語行，神這些聲音便會改變世界，並讓神賜福這個世界。 

 

我們個人可以得著上帝所賜以下的應許： 

多產、豐盛滿溢、得勝、無戰爭、與神親密同行、無災害惡獸、安然居住、洗刷一切

的羞恥。               

 

你們若遵行我的律例，謹守我的誡命， 

我就給你們降下時雨，叫地生出土產，田野的樹木結果子。 

你們打糧食要打到摘葡萄的時候，摘葡萄要摘到撒種的時候；並且要吃得飽足，在你

們的地上安然居住。 

我要賜平安在你們的地上；你們躺臥，無人驚嚇。我要叫惡獸從你們的地上息滅；刀

劍也必不經過你們的地。 

你們要追趕仇敵，他們必倒在你們刀下。 

你們五個人要追趕一百人，一百人要追趕一萬人；仇敵必倒在你們刀下。 

我要眷顧你們，使你們生養眾多，也要與你們堅定所立的約。 

你們要吃陳糧，又因新糧挪開陳糧。 

我要在你們中間立我的帳幕；我的心也不厭惡你們。 

我要在你們中間行走；我要作你們的神，你們要作我的子民。 

我是耶和華─你們的神，曾將你們從埃及地領出來，使你們不作埃及人的奴僕；我也

折斷你們所負的軛，叫你們挺身而走。                           利 26 :3-13 
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